nin Bewequng blecben...”

Februar 2020

1 Sa

2 So

3 Mo

4 Di  Abendcafe ab 18:00 Uhr
8 unser Treff im Bahnhof Langendreer
inkl. 1 Freigetrank

5  Mi

6 Do

7 Ffr Cafe Wittenberg 14.30¢ 17.00 Uhr
CNBFFSYysT tflFdzRSNYZ {LASE
mit Gerd Stemmann und Eva Gennat
Wittenbergstrae 11 (in den Raumen der Tagesstatte), Eing
Uber den Hof

8 Sa

9 So

10 Mo

11 Di  Fruhstucksbuffet in Gerthe
10:00 — 12:00 Uhr
ALLINfur20
Lothringer Str. 3 (Blro des Ambulant Betreuten Wohnen)

12 Mi

13 Do

14 Fr

15 Sa

16 So  Sonntagsbrunch 12:00-15:00 Uhr
Herzhaftes & SuRes fur Langschlafer
StiftstraRe 36a (Kontaktstelle)

17 Mo

18 Di

19 Mi

20 Do

21  Fr

22 Sa

23 So

24 Mo

25 Di

26 Mi

27 Do Kulturgruppe.....
Lindenberg! Mach dein Ding -Filmdoku-
Treffpunkt: 17:30 Uhr endstation.kino Langendreer
ECAT AT OAET ¢ voh 111 A1 ACG

Fr Topf, Pfanne & Co. Ab 14:30 Uhr

+ET ECOAAOCAO +11 D0
Der Klassiker aus Ostpreuf3en
Unkosten: 3 Euro, Wittenbergstrafie 11 (in den
Raumen der Tagesstéattekingang tiber den Hof

28 Anmeldung und Info : Herr Kiimmel

29 Sa

® Psychosoziale
Hilfen Bochum

e.V.

Cafe Wittenberg: Das Cafe Wittenberg ist ein zwangloser
Treff, an dem es manchmal konkrete Angebote gibt, in der Regel
sich aber Menschen treffen, um miteinander ins Gesprach zu
kommen, zu spielen oder zu lachen. Getranke, Kuchen, manchmal
auch etwas Herzhaftes stehen zur Verfligung. Kontinuierlich
angeboten wird das Treffen von Gerd Stemmann und Eva Gennat
jeden ersten Freitag im Monat

Topf, Pfanne & Co.: Dieses Angebot von Herrn Kiimmel gibt
Ihnen die Méglichkeit, die eigenen Kochkiinste zu verbessern
oder grundsatzlich Kochen zu erlernen. In einer Gruppe von max.
6 Teilnehmer*innen wird gemeinsam Uberlegt, was gekocht
werden soll und welche Ablaufe hierfir erforderlich sind. Das
gemeinsame Essen und die abschlieBenden Aufraumarbeiten
beenden das Angebot.

Friihstiicksbuffet in Gerthe: Einmal monatlich gibt es in
den Raumen des Ambulant Betreuten Wohnens in Bochum
Gerthe die Moglichkeit, sich in angenehmer Atmosphédre am
Vormittag zum Buffet zu treffen. Die Kolleg*innen dort stehen fir
Gesprache zur Verfligung und es gibt die Moglichkeit
Gesellschaftsspiele zu spielen.

Sonntagsbrunch: von Klienten fiir Klienten — und das jeden
dritten Sonntag im Monat. Eine Gruppe von Klienten hat sich
gefunden und bereitet, gemeinsam mit Marvin Steinke, dem
langweiligen Sonntag den Garaus. Auch hier besteht die
Moglichkeit, zwanglos miteinander ins Gesprach zu kommen und
dies mit dem Naschen von Leckereien zu verbinden.

Abendcafe: Einmal monatlich ladt das Ambulant Betreute
Wohnen zu seinem Stammtisch in die Kneipe des Kulturzentrums
Bahnhof Langendreer ein. Hier besteht die Mdglichkeit (bei einem
Freigetrdnk) aus der Einsamkeit von zu Hause zu entfliehen und
sich im Kreise Gleichgesinnter ein paar schéne Stunden zu
machen.



